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BALIK KROKET

Dilek Cakmak

1 adet temizlenip dilimlenmis palamut
2 adet haglanmis orta boy patates
2 adet kuru sogan

1 adet defne yapragi

tuz

karabiber

1 paket Maggi ¢itir pane harci

2 adet yumurta

yarim su bardagi un

kizartmak icin;

bol sivi yag

Tarif

Yikanmig baliklari, defne yapragini, bir adet bitiin sodani bir tencereye alin, lizerine ¢gikacak kadar su ekleyip
15-20 dakika haglayin. Suyunu siztp sogutun. Kilgiklarini, derisini ve siyah etlerini atin, beyaz etlerini didikleyin.
Patatesin kabuklarini soyup rendeleyin. Sogan rendesi, tuz, karabiber ile birlikte baliklara ekleyip yogurun.
Hargtan ceviz blyutkliginde pargalar kopartilip yuvarlanir. Once una, sonra ¢irpiimis yumurtaya, son olarak da
pane harcina bulanip kizgin yagda kizartilir. Bol yesillik ile sicak olarak servis yapilir.
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