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BALIK KOKUSUNU ONLEMEK IGIN

Ballk pisirdikten sonra ortaya ¢ikan kotl kokuyu gidermek igin limonu dilimleyin. Tavadaki kizgin yagin
icerisinde kestiginiz limon dilimlerini ekleyin ve kizartin. Bu esnada kokunun dagildigini géreceksiniz.

Vanilya da hos kokusuyla, esans olarak kullanilan bir malzemedir. Baliklari pigirirken bagka bir tencerenin
icerisine vanilya ve su ekleyerek kaynatin.

Kuru gayi teflon tavanin igerisine alarak kavurun. Bu islem kétl kokuyu bastirir ve ¢ayin taze kokusunu
mutfaginiza yayar.

Baliklari pisirirken aspiratére yakin olmaya 6zen gdsterin. Davlumbaz, kétu kokuyu kendine dogru ¢eker. Eger
davlumbaz yoksa, pisirme esnasinda mutfak camini acip kapilar kapatin. Bu sayede koku sadece mutfakta kalir
ve kisa slrede ¢ikar.

Baligi pigirirken kokusunu énlemek icin, pisirme kabinin i¢erisine defne yapragi koyabilirsiniz. Tim baliklari
pisirdikten sonra bir tencerenin igerisini suyla doldurun. Tencereye sirke, gubuk tarcin ve karanfil koyarak
kaynatin.

Eger baliklar kizartma usullyle pisirecekseniz, kizartma yagina birka¢ dal maydanoz ekleyin.

Baliklari pisirirken bagka bir tencerede sirkeli su kaynatarak bu kokuyu giderebilirsiniz.
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