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BALIK KOFTESI

150 gr sodan

3 adet ince kiyllmig sodan

3 yemek kasi@i ince kiyllmis maydanoz
2 adet yumurta

4 cay kasigi ucuyla limon suyu
3 yemek kasigi kapari

200 gr mayonez

2 yemek kasigi salatalik turgusu
150 gr galeta unu

Aldig1 kadar tartar sosu

1 cay kasigi tarhun

2 tath kasig1 kirmizibiber

450 gr balik filetosu

Balik parcalarini dograyin. Harcin bitiin malzemelerini bir araya getirip iyice yodurarak balik pargalarini
yumusayip diger malzemelerle bitlinlesmesini saglayin. Kéfte harcini 10 pargaya bélip 3 cm ¢apinda kiiguk
yuvarlak kéftelere ayirin. Balik kéftelerini kalan galeta ununa bulayip, fazla unlarini silkeleyin. Bir fritéz veya
kizartma tenceresinde aycicek yagdini kizdirip, kéfteleri derin yagda altin esarisi renk alincaya kadar kizartin.
Balik kofteleri piserken yan sayfadaki gibi tartar sosu hazirlayin. Balik kéftelerini bir servis tabagina aktarin.
Yaninda tartar sosu ile servis edin.
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