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BALIK KOFTESI

https://azerbaijans.com

Balik 200 gr.
Nohut 20 gr.
Piring 15 gr.

Erik 10 gr.
Patates 150 gr.
Bas sogan 20 gr.
Safran 0,05 gr.
Biber

Tuz

Mersin veya uzun burun balidinin eti bas sodanla kiyma makinesinden gegirilir. Kiymaya piring, tuz ve karabiber
katilp karigtirilir. Kiymadan her paya 1-2 adet kéfte hazirlanir, igine 2 adet erik kurusu konulup pigirilir ve sicak
servis edilir.
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