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BALIK KOFTE

https://koreyemek.blogspot.com

3 adet fleto edilmis levrek

1 yumurta

1 tath kasidi tuz(silme)

1 silme ¢ay kasiJi karabiber
1/2 gay kagigi kimyon

4 yemek kasigi galete unu
150gr Rende kasar

1/4 demet maydanoz

4 adet ince kiyllmis taze sogan

Baligin kilgiklari ve derisi ayiklanir ¢ok ince bigakla kiyilir.

Icersine baharatlari rende kasar ve ince kiyilmig maydanoz ve taze sogan konulup yumurtasiyla galete unu
eklenip ¢ok iyi yogurulur. Buzdolapta dinlendirilrir.

Kofte sekil verilir 1zgara yada tavada pigirilir.

Ballk sos

1 yemek kasigi hardal

2 yemek kasigi mayonez

1 yemek kasigi ¢ig krema

1 cay kasigi seker

1 tath kasigi tuz

1 tath kasidi kekik

1 tath kasidi pul biber

yarim ¢ay bardagi limon suyu
1 cay bardagi kapari (ince kiyllmig)
1 cay bardagi zeytinyad

Hardal, mayonez, ¢i§ krema, tuz, limon suyu konulup mikserle ¢irpilir. Siviyag ilave edilerek agir agir mayonez
gibi ¢irparak yag ilave edilir. En son baharatlari ve ince kiyilmig kapari konulup karistirilir.
Baligin tzerine dékdilup servis edilir.
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