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BALIK FILETO

Veda Kaya

Istege Bagl Bayat Ekmek

2 Gorba Kasigi Erimis Tereyag
9 Sap Maydanoz

1 Dis Sarimsak

1 Cay Kasigi Tuz

1 Cay Kasigi Karabiber

4 Sap Pirasa

1 Tutam Kekik

4 Adet Fileto Balik ( Somon)

Bayat ekmekleri esit parcalar halinde keselim. Ekmekleri koydugumuz kaba 2 kagik erimig tereyagini, ince
kiylmig maydanozu, sarimsag|, tuzu ve karabiberi ekleyelim. lyice karigtiralim ve firina verelim. Tereyadinda
ince kiyilmis beyaz pirasayi kekikle beraber éldirelim ve siizlp bagka bir tabagda alalim. Ayni yagda tuz ve
biberle marine ettigimiz balik filetolar kizartmaya baglayabiliriz. Baliklarin Gzerine 1sithigimiz ekmek ve pirasalar
dokerek servise hazir hale getirebiliriz.
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Fotograf "hisni durmaz" tarafindan génderildi. 15.07.2017
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