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BALIK ETI SUYU PELTESI

3,850 gram kalkan ve 1,925 gram baglyla beraber kirlangig ve 960 gram has kefalin icine 3-4 dig sarimsak ve
yeteri kadar tuz katarak 10,250 gram su ile haglayiniz. Igine 480 gram pirasa ve havug ile yeteri kadar sogan ve
bir miktar da kereviz ile maydanoz ilave ediniz. Tencereyi orta bir ateste kaynatiniz. Meydana gelen balik eti
suyu peltesidir.

© lezzetler.com tarif n0:52807 » adi:BALIK ETi SUYU PELTESI « génderen:KANDILCI « indirme tarihi:13.03.2025 - 02:20


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/balik-eti-suyu-peltesi-vt40653
http://www.tcpdf.org

