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BALIK EKSILISI (HATAY)

Firdovs Dede

Karabalik
Sogan

Domates

Salca

Pul biber

Tuz

Hatay nar eksisi

Karabalik temizlenip, halka halka dogranir. Sogan ve domates de ayni sekilde dogranir. Sirasiyla tencereye
yerlestirilir ve salga, pul biber, Hatay nar eksisi ve tuz birlestirilerek sos yapilir. Tencereye yerlestirilen baliklarin
Uzerine dokulerek, odun atesinde pismeye birakilir. Baliklarin yeterince pisip pismedidi, baliklara ¢atal batirilarak
kontrol edilebilir ve pisince servis edilir.

Not: Karabalik, Hassa ilgesi Asagi Karafakill KéyU'ndeki golde yasayan bir balik tiridir. Yoéresel olarak
[?lkarabalik[?], [Zat balgi[?], [2lcilpik[?], [Agelebicin[? gibi isimler almigtir.
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