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BALIK EKMEK

h ://acunn.com

3 veya 4 adet uskumru fileto olarak hazirlanmali (kisi sayisina goére her kisiye 1 adet)
3 corba kasig! zeytinyad!

2 dig sarimsak

1 tath kasidi limon suyu

Karabiber

Tuz

Pul biber

Mor sogan

Maydanoz

Domates

Marul

Somun ekmek (pazar ekmegi) veya baget ekmek veya kumru ekmegi

Filettoluk hazirlanmig baliklari yikayalim stizgece alip stizelim, bu arada sosunu hazirlayalim.
Ufak bir kaseye zeytinyagini koyup, tuz , karabiber , az limon suyunu ve rendelediginiz sarimsaklari koyup

karstiralim, suyu stizliimus baliklara ince bir tabaka halinde bu karigsimi stirelim.

Doékim tavayi az yaglayip iyice kizana kadar atese koyalim, tzerine baliklari yerlegtirelim, baliklar
yapismayacak sekilde pisene kadar diger yanini gevirmeyelim, istedigimiz sekilde baliklar pisip kendini

biraktiginda dider yanini gevirip ayni sekilde pigirelim , tabaga alalim.

Ekmegimizin icine baligi koyup Uzerine piyazlik dogranmis sogan, dogranmis maydanoz, marul dilerseniz
yuvarlak sekilde kesilmis domatesleri yerlestirip, pul biber ve arzu ettiginiz diger baharatlar serpip sicak olarak

servis ediniz.
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