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BALIK EKMEK

https://www.ruhundoysun.com

500 g Hamsi (temizlenmis, kilgiksiz)

1 adet Beyaz Ekmek (brioche, kalin foccacia veya dogal tost ekmegi olabilir)
200 g Tereyagd

Tuz ve Karabiber

Zeytinyag!

Hamsileri tuz ve biberle tatlandirip, ekmegde yapismasini saglayacak kadar zeytinyagiyla islat.

Ekmekleri 1 mm inceliginde kes. Kenarlarini al.

Her bir ekmek diliminin Gzerine 1 adet hamsiyi, derisi alta gelecek sekilde yerlestirip, hafifce bastirarak sabitle.
Genis bir tavaya yuzeyini kaplayacak kadar tereyagini koyup, erit. Ekmeklerin her iki tarafini da altin rengi olana
kadar kizart. Kizartma iglemi bitene kadar tereyag ilavesine devam et.

Kizaran ekmeklerin yagini bir pecetede emdirdikten sonra servis et.
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