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BALIK DOLMASI

6 parca fileto balik (mezgit, alabalik olabilir)
Haslanmig bir miktar pazi yapragi ici

1,5 su bardagdi piring

2 orta boy sogan

1 kahve fincani fistik

1 kahve fincani kug Gzimu

1 cay kasigi tuz

Bir tutam karabiber

Bir tutam yenibahar

Yarim fincan soya yagi

Soganlar yagda kavrulur. Kus tizim, fistik ve haslanmig piring ilave edilir. Sonra fileto balik tuzlanir. Uzerine
pazi ve i¢ konularak rulo yapilir. Yaglanmig cam pisirme kabina konulur. Tuz, kirmizi biber ve biraz un serpilir,
firnda pisirilir. Sslenerek servis edilir.
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