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BALIK CORBASI (PORTEKIZ)

Avrupa Birligi Bakanhgi
Avrupa'yl Masanin Etrafinda Bulugturmak

Balik baglari

2 istavrit

Dirsek makarna

4 orta boy sogan

8 dis sarimsak

3 domates

1 defneyaprag!
Maydanoz ya da kignig
Zeytinyag!

Balik kafalari ve istavriti bir tutam tuzla birlikte bol suda kaynatin. Kaynatma suyunu siztin ve bir kenara koyun.
Baliklari soyun, kilgiklarini ayirin ve dilimleyin. Bir tencereye biraz zeytinyagi, dogranmis sogan, sarimsak,
¢ekirdeksiz ve kabugu soyulmus domates, maydanoz ya da kisnis ya da her ikisi ve defneyapragi koyun ve
biraz balik suyu ile kaynamaya birakin. Kaynamaya bagladidinda suyun kalanini ekleyin ve yeteri kadar dirsek
makarna ilave edin. Dirsek makarna pistiginde balikpargalarini ekleyin ve ocaktan alin. Biraz maydanoz ya da
Kignis ile servis edin.
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