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BALIK CORBASI

250 gram haglanmis balik (palamut, levrek ya da kirlangig)
6 su bardagi balik suyu

4 bardak su

2 kuru sogan

2 dig sarimsak

1 kereviz

1 havug

1 patates

Tuz

Karabiber

4 corba kasig! zeytinyagd!

1-2 limon suyu

Terbiyesi igin:

2 cay bardagi sut veya 200 ml krema
2 yumurta sarisi

1 silme gorba kagigi un

Uzerine:

Kiyilmig maydanoz

Baliklari énce 1 kuru soganla birlikte Uzerini gegecek kadar suyun iginde haglayin.

Hasladiginiz baliklarin kilgiklarini ve derisini ayiklayin.

Bir catal yardimiyla baliklarin etlerini didikleyin.

Ikinci kuru sogani ve kiyilmig sarimsagi zeytinyaginda hafifge kavurun.

Igine 6 bardak balik suyunu ve 4 bardak suyu ekleyin.

Kaynadiktan sonra igine kiip kip dogradiginiz kereviz, havug ve patatesi ilave edin.

Tuz, karabiber ve limon suyunu da ekleyip kaynatin. Pismesine yakin i¢ine hagladiginiz baliklar da ekleyin.
Sebzeler pigince altini kapatin.

Terbiyesi icin olan malzemeleri iyice ¢irpip kesilmeden tencereye ekleyin ve bir tasim daha kaynatin.
Kaselere bélustirip Gzerine kiylmig maydanoz serperek servis yapin.

Not: Balik gorbasi igin varsa dnceden hazirladiniz balik suyunu kullanabilirsiniz.
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