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BALIK CORBASI (MACARISTAN)

https://www.lezzetsirri.com

1 sazan balidi (2 kg.lk)

1 kg. kiigik balik

6 bas sogan

2 domates

2 dolmalik biber

3 litre su

2 ¢orba kagi§i toz kirmizi biber
1/2 su bardagi siviyag

2 tath kasig karabiber

2 tath kasig tuz

Sazan baliginin kafasini ve kuyrugunu kesin. Baligi kalin dilimler halinde dograyarak hepsini bir kaba dizin ve
Uzerlerine biraz tuz serpin. Ki¢uk baliklar da temizleyin ve bir tabada dizerek tuzlayin. Baliklari alirken
balikginizdan, baligin derisi kalin ise gikarmasini ve temizlemesini isteyebilirsiniz.

Soganlari temizleyip dograyin. Derin bir tencereye siviyagi koyup kizdirin. Igine soganlari atin, atesi kisip
soganlar saydamlasincaya kadar karigtirarak kavurun. Soganlarin renk almamasina dikkat edin. Daha sonra
soganlarin Gzerine kiguk baliklari, sazanin kafasini ve kuyrugunu koyun, Gzerine 3 litre suyu ilave edip hemen
hemen 2 ¢orba kagsigi kirmizi toz biberi ve karabiberi atin. Kapagdini kapatarak 15-20 dakika kadar kaynamaya
birakin. 20 dakika sonra corbanin icine domates ve dolmalik biberleri bitiin olarak atin ve 30 dakika daha
kaynamaya birakin. Pigen gorbayi atesten alarak bir stizgegten stiziin. Boylece balik kilgiklar stizgecin lzerinde
kalacaktir. Ustte kalan balik etlerini blyuk bir kasigin sirti ile ezerek stizgegten gecirin. Kalan kil¢ik ve derileri
atin. Eger mikserden gegirirseniz gorbayi dnce stizip, i¢inden kilgiklar ¢ikarin ve daha sonra mikserden gegirin.
Hazirladiginiz gorbayi tekrar tencereye koyun, icine sazan dilimlerini atin, gorba ¢ok koyu ise 1/2 litre kadar
sicak su. ilave edebilirsiniz. Baliklar pisinceye kadar hemen hemen 15 dakika daha kaynatip sicak sicak her
tabag@a birer dilim sazan koyarak servis yapin.
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