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BALCANLI KEBAP (SANLIURFA)

7-8 adet uzun patlican

1 kg orta yaglh koyun kiymasi
1 kg odun kémur

1 tath kasidi tuz

Patlicanlar yikanir ve (¢ parmak arayla yuvarlak yuvarlak dilimlenir.

Ayri tarafta et bir kaba alinir, igerisine tuz konulup yogrulur.

Kebap sisine bir patlican bir et (etler cevizden az blylkce ve doért patlican U¢ et olacak sekilde) saplanir.
Kayilmig mangala sisler sira ile dizilir birinci tarafi pigince sigler ¢evrilip her tarafinin iyi pismesi sagdlanir.
Sigler atesten alinir ve bir kaba bir hamlede cekilir. Bu, kebabin geklinin bozulmamasi igin yapilir.
Uzerine ¢ok az su serpilir, Ustl kapatilarak bir stire bekletilir. Bu sekilde patlicanlarin suyuda stizUldr.
Kebaplar, sicakken servis yapllir.

Not: Su serpilmesinin nedeni patlicanin kabugunun kolay soyulmasini saglamaktir. Patlicanh kebap kézde
pisiriimis taze aci isot, bostana ve ayranla ikram edilir.
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