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BAL KABAGI BOREGI (BARTIN)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 kg yufka

1 kg bal kabag!

1 kase seker

1 su bardagi siviyag
Serbeti Igin:

2 su bardag seker
2 su bardagi su

Kabaklar rendelenir. Yaglanan yufkalarin icine kabak dogenir ve seker serpilir. kabak koyulan yufkalar rulo
halinde sarilir. Bu sekilde hazirlanan yufkalar yaglanan tepsiye désenir. Uzerine sivi yag surlur. Firinda pisirilir.
Hazirlanan serbet ilindiktan sonra firindan ¢ikarilip soguyan tatlinin tizerine dékalur.
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