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BAL HELVASI (BAYBURT)

https://karadeniz.gov.tr

Tereyağı
Margarin
Sızma bal
Kıyılmış fındık
Un

Margarin ve tereyağı tavada eritilir. Un pembeleşinceye kadar kavrulur. Fındıkla birlikte karıştırılarak bir iki
dakika kadar kavrulur. Bal eklenerek servis yapılır.
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