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BAKUS TURLUSU

Kullanilacak malzeme: (4 kisi icin):
100 gram gimus balg,

100 gram hamsi,

100 gram istavrit,

100 gram tekir (hamsi kadar kiguklerinden),
1 limon,

1 bardak zeytinyagi,

5-6 sap maydanoz,

2 fincan un,

1 yumurta,

2 fincan ekmek tozu.

Yapimi: Bu tip kiicUk baliklarin baglari kopariimaz, igleri ¢ikariimaz. Onun igin baliklari bol akarsuda iyice
yikadiktan sonra iri delikli bir slizgegte sularini iyice stizmeli. Sonra baliklari una, ¢irpiimis yumurtaya ve ekmek
tozuna bulamali ve kizgin zeytinyadina azar azar atip her yanlarini iyice kizartmali. Kizarmig baliklarn kevgirle
¢ikardiktan sonra 6blr baliklari kizartmali. Sonra bunlar kiiglk tabaklara yerlestirmeli. Tabaklarin gevresini
kicUk limon dilimleri ve birka¢ yaprak maydanozla stsledikten sonra servis yapmall.
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