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BAKLIYATLI SONBAHAR SALATASI

Yarim su bardagdi Meksika fasulyesi
Yarim su bardagi bugday

1 adet mor sodan

1 adet salatalik

s demet maydanoz

Yarim ¢ay bardagi nar tanesi
2 yemek kagigi ay ¢ekirdegi
Sosu igin:

2 dig sarimsak

1 yemek kasigi nar eksisi

1 yemek kasigi limon suyu
Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
Yarim tatli kagigi tuz

1 cay kasig! karabiber

Meksika fasulyesi ve bugdayi iyice yikayin.

Arcelik Ankastre Ocak’ta 2 ayri tencerede fasulyeleri ve bugdayi derin suda haglayin.

Sogani soyup klp klp kesip derin bir kap igine alin.

Salataligi ve maydanozu Argelik Resital Dograyici da dograyip ekleyin.

Uzerine nar taneleri ve ay ¢ekirdegini de ilave edin.

Arcelik Ankastre Ocak’ta haglanan fasulye ve buddayi ayri ayr siizlip sogumasi igin kenarda bekletin.

Sosu igin sarimsaklari ezin.

KugUk bir kasede sarimsaklarin zerine nar eksisi, limon suyu, zeytinyagi, tuz ve karabiberi ilave edip karigtirin.
Soguyan fasulye ve bugdayi salata malzemelerinin Gzerine koyun.

Hazirladi§iniz sosu tzerine gezdirip karigtirin.
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