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BAKLIYAT NASIL SAKLANIR

https://www.dogrusucarrefoursa.com

Kuru bakliyatlar nemli ortamda kisa dmarli olur. Kuru, 1sik almayan bir erzak dolabi bakliyatlar igin idealdir.
Bakliyatlar igcin en uygun saklama kosullari asagdidaki gibidir:

Kuru bakliyatlar cam kavanozda saklanmalidir.

Piring, hava almadidi takdirde iki seneye kadar bozulmadan saklanabilir.

Pirincin glivelenmemesi i¢in kavanoza bir tutam tuz atabilirsiniz.

Bakliyatlar hava ve sivi temasina karsi korundugunda uzun 6murli olur.

Vakum kapakli cam kavanozlar bakliyat saklamak i¢in kullanabilirsiniz.

Biliyor muydunuz

Kuru fasulye ve nohut gibi uzun siirede pisen bakliyatlar didikli tencerede hagladiktan sonra buzdolabi
posetlerine doldurarak derin dondurucunuzda saklayabilirsiniz. Bdylece pratik yemekler hazirlayabilirsiniz.
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