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BAKLIYAT TURLUSU

https://www.elele.com.tr

Yarim su bardagi nohut (haslanmis)
Yarim su bardagi yesil mercimek (haglanmig)
Yarim su barda@i bérllce (haslanmig)
Yarim su barda@i kuru fasulye (haslanmis)
1 sogan

2 domates

2 dig sarimsak

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

1 yemek kasigi domates salgasi

1 yemek kasigdi biber salgasi

Sicak su

Tuz

Karabiber

Kiyilmig maydanoz

Sogani yemeklik dograyip zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavurun. Rendelenmis domates, sarimsak ve
salgalar ekleyerek birkag dakika yiksek ateste pigirin. Haglanmis mercimek, borillce, nohut ve fasulyeleri
ekleyip 2 dakika pisirin. Tuz, karabiber ve Uzerini gegecek kadar sicak su ekleyin. 25-30 dakika pisirip servis
tabagina alin. Maydanoz ile susleyerek sicak ya da ilik servis yapin.
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