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BAKLIYAT TURLUSU (BEYRUT LUBNAN)

Yarim su bardagi haslanmig nohut
Yarim su barda@i haglanmig yesil mercimek
Yarim su bardag haslanmig bériilce
Yarim su bardagi haslanmig kuru fasllye
1 adet kuru sogan

2 adet domates

2 dis sarimsak

2 yemek kasigi margarin

1 yemek kasigi domates salgasi

2 yemek kasi@i biber salcasi

Yeteri kadar sicak su

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

Yarim demet maydonoz

Sogani yemeklik dodrayip sana margarin ile pembelesinceye kadar kavurun. Rendelenmis domates, sarimsak
ve salcalari ekleyerek birka¢ dakika yiksek ateste pisirin. Haglanmig mercimek, bérlilce, nohut ve fasulyeleri
ekleyip 2 dakika pisirin. Tuz, karabiber ve Gzerini gececek kadar sicak su ekleyin. 30-35 dakika pisirip servis
tabagina alin. Maydanoz ile susleyerek sicak ya da ilik servis yapin.
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