B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAKLAVA YUFKASINDA BOREK

20 adet baklava yufkasi

1 su bardagi su

1 gay bardag erimis tereyagi
Iciigin:

1 kilo 1spanak

200 gram beyaz peynir

Tuz, karabiber

1 yumurta

Ispanaklari yikayip ince kiyip tGzerine tuz serpin ve ovalayip suyunu sikin. Bir kabin igine alip Uzerine ufalanmig
beyaz peyniri de ilave edip harmanlayin. Son olarak ¢irpilmis yumurta ekleyip, ispanakli i¢ harcina ekleyip bir
kenarda bekletin. Yufkalarin bir tanesini tezgéah tzerinde agin, su ve tereyadini ¢irpip bu hagla yufkalari islarin.
Ispanakli hargtan tizerine az miktarda koyup kanarlarini katlayarak sarin. Ya da istediginiz sekli verip tepsiye
dizin. 200 derecede 35 dakika kadar pisirin. Uzeri kizarinca firindan alip sicak olarak servis tabagina dizip ikram
edin.
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