B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAKLAVA YUFKASI GiBi YAZ BOREGI

3 ¢corba kasigi yogurt

3 ¢corba kagsiJi sivi yagi

3 su bardagi un

1 gay kagi§i tuz, karbonat
Iciigin:

2 adet taze sogan

Yarim demet maydanoz
Dereotu

200 gram lor peyniri

2 corba kagsiJi nisasta

Oncelikle taze sogani yikayip ince ince kiyin. Maydanoz ve dereotunu da ayni sekilde hazirlayin. Uzerine lor
peynir ekleyip harmanlayin. Hamuru igin gerekli malzemeleri bir kabin icinde karigtirin. Yumusak bir hamuru
olana dek su ya da st ilave edip yogurun. Bu hamuru 20 dakika dinlendirin. 4 adet bezeye ayirin. Ve her bir
bezeyi agip Uizerine bugday nisastasi ve bir miktar yag sirin. A¢tiginiz yufkanin bir kenarina i¢ hargtan koyup
rulo yapin ve tepsiye kol bdregi gibi dizin. Diger yufkalari da ayni sekilde agip hazirlayip tepsiye dizin. 200
derecede 1sitilmis firnda 35 dakika pismeye birakin.
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