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BAKLAVA HAKKINDA

THY Skylife

Birgok Ulkenin baklavayi kendi mutfaklarina ait kilma ¢gabasi i¢ine girmesi baklavanin Osmanli tathlarinin
padisahi olarak nitelendirmemizi hakl kilmaktadir. Fatih ddnemine ait Topkapi Saray mutfak defterlerinde 1473
yllinda sarayda baklava yapildidi kayithdir. Evliya Gelebi seyahatnamesinde XVII. ylzyilin ortalarinda Bitlis
Beyi'nin konaginda baklava yedigini yazmigtir. Vehbi[?nin 1720 yilinda Sultan 3. Ahmet[?lin dért ogluna yaptirdig
muhtesem sinnet digininl tasvir eden Surnadme'sinden de biitin misafirlere baklava ikram edildigini
O0grenmekteyiz.

Baklava Osmanli'nin her yéresinde bilinen ve yapilan bir tatli idi. Ancak giinimuzdeki mikemmel formuna
ulagsmasi onun saray ve konaklarda, ziyafet ve senliklerde tUketildikge bir prestij tatlisina dénismesi ile
olmustur. Sarayda ve konaklarda, baklava yapiminda usta olan asgilar tercih edilir ve baklava yufkasinin gok
ince aglimig olmasina 6nem verilirdi. Yufkanin inceligi baklavanin kalitesi igin en temel 6lgU sayilirdi. Hatta eski
Istanbul konaklarinda yapilan baklavalarda as¢inin bir tepsiye en az 100 kat yufka sigdirmasi istenir, bu kadar
ince yufka acabilen bir as¢i bulundurmak bir dviing kaynagi sayilird.

En yetenekli baklava ustalari Saraya alinirdi. Zira baklava devlet térenlerinde dahi yeri olan bir tatl idi.

XVII. yhzyilin sonlarindan itibaren baglayan baklava alayi gelenedi Ramazan ayinin ortasinda, padisahin askere
gOsterdigi bir teveccih olarak goérilirdd. Sarayda her on askere bir sini baklava 6lglislyle baklavalar
hazirlanirdi. Yenigeriler kendileri igin hazirlanan baklava sinilerini belirli bir dlizen iginde teslim alir ve kiglalarina
dogru baklava sinileriyle yirlylse gegerlerdi. Istanbul[?da halk baklava alayini seyretmek igin sokaklara dokdillir
ve sevgi gosterilerinde bulunurdu.

GUnUmUzde baklava bayramlarda ve kutlamalarda dagitilan bir tath olarak mutfagimizdaki yerini korumaya
devam etmektedir.
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