I -'u" H:.
"
é’%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAKLALI (YESIL FASULYELI) PILAV (AHLAT - BITLIS)

Ahlat Kaymakamlig

Bakla (yesil fasulye) ayiklanir, dogranir, haglanarak iyice pisirilir. Pigirilen bakla, kizarmig tereyadinda
rendelenmis iki adet domates ve ince ince kiyilmig yesil biberle iyice kavrulur. Kavrulduktan sonra su ve tuz ilave
edilir. Su kaynadiktan sonra gbz kararina goére bulgur ilave edildikten sonra, hafif ateste pisirilir. Servis sirasinda
daglanmig tereya@i tabaklarin tGizerine dokaldr.
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