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|IC BAKLALI YAPRAK SARMA

1 komposto kasesi i¢ bakla
1 kase piring

3 adet sogan

1 kahve fincani yag

3 dal taze nane

1/2 demet dereotu

250 gr. asma yaprag!

1 kesme seker

1 adet limon suyu

Baklayi haglayin. Kabuklarini soyun. Soganlari yemeklik dograyin ve 1 kahve fincani yagda kavurup, pirinci ve
baklay! da ekleyin. Birkag kez gevirdikten sonra 1 cay barda@i sicak su ekleyip, suyunu ¢ekene kadar pisirin.
Yapraklari kaynamig suya daldirip ¢ikarin. Yapraklara hargtan koyup sarma seklinde sarin ve tencereye dizin.
Limon suyunu ekleyin. Uzerini gegcmeyecek sekilde su koyun ve kisik ateste yarim saat pisirin.
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