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BAKLALI KUZU INCIK

6 adet kuzu incik

1 su bardagi taze bakla ici
10-15 adet arpacik sogani
4 adet taze sogan

1 corba kasigi salca

1 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

Kuzu incikler yagsiz olarak teflon tavaya konur. iki yiiz renk alacak kadar kizartilir. Daha sonra (izerine bakla,
arpacik sogan, taze sogan, tuz eklenir. 5 dakika pisirdikten sonra su ve salga karigimi dokuldr. Kapagi kapatilir,
yarim saat kadar pisirilir.
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