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BAKLALI BULGUR

1 bardaktan biraz daha fazla ic bakla

1 bardak pilavlik bulgur

1 orta boy sogan

4 yemek kasigi zeytinyagi

1,5 - 2 bardak sicak su (bulgurunuza gére ayarlayin)
kararinca tuz

taze dereotu, dogranmis haliyle en az 3 - 4 kasik kadar

Sogani ufak dograyin. Baklalar ayiklayin. Zeytinyagini isitin, soganlari hafif kavurduktan sonra bulgur ve bakla
tanelerini ekleyin. Tuz ve suyu da koyup, karigtirip atesin altini kisin, pilavinizi pisirin. Atesten alinca dereotunu
da ekleyin ve karistirin.

ML® Taze Baklali Bulgur Pilavi (gdrsel)
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