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BAKLALI AYRANASI COBASI

Hali¢ Universitesi

Haslanmig misir 1 bardak
Haslanmig nohut 1 bardak
Yogurt 2 kg

Un 2 yemek kagsigi

As otu 2 bag

1 yumurta

Su 8 bardak

Kesilmig eriste 1 bardak

Yumurta, un ve yogurt ¢irpilarak karigtirilir.

Karisim yogun ayran kivamina gelene kadar icerisine su eklenir.

Haslanmig baklalar ve eriste karigimin icerisine eklenerek kaynayana kadar karigtirilir.
Kaynadiktan sonra Uizerine as otu ve tuz eklenir ve bir iki tagim oluncaya kadar kaynatilir.
Gorbanin (izeri hazirlanir ve eklenir.

Gorba tabaga alinir ve sunuma hazirlanir.

Not: Sunum igin; zeytinyadi ve kekik-pul biber-naneye bulandirip kizartiimig ekmek.
Uzeri i¢in; sivi yagkuru nane (naneler yagda kizarir.)
Mercimek ve bugday yerine misir, nohut ve kare kesilmis eriste kullanildi.
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