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BAKLA TATLISI (CIDE KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

istenilen Miktarda Bakla (kuru yada yag)
Istenilen Miktarda Seker

Bakla kuru ise 1 gece 6nceden islatilir. 2. giin haglanr.

Bakla taze ise, tanelerin kabuklari soyulur.

Alabildigi kadar su ile tencerede haglanir ve pismeye bagladiginda gseker eklenir.
Igerisinde ¢ok az miktarda su kalincaya dek pisirilir ve bu sekilde servis edilir.
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