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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAKLA TARATOR (DENIZLI)

Denizli il Kiiltiir ve Turizm Madirligi

500 gr bakla

500 gr sizme yogurt

1 tane blyuk sogan

Yarim bag dereotu

Yarim bag maydanoz

3 dig sarimsak

1 tath kasidi tuz

2 ¢orba kasiJi salgca

1 corba kasigi kirmizibiber

Bakla temizlenir, yikanir ve dogranir. Bir tencerede tuzlu suda haglanir. Pistikten sonra sGzdllr. Bos bir kaba
alinir. Ayri bir tavada yag kizdinlhr, soganlar dogranip i¢ine atilir ve kavrulur.

Kavrulan sodanin igine salga ve kirmizibiber koyulur. Ocagin alti kapatilir, icine maydanoz ve dereotu koyulur.
Bir tabakta yodurt sarimsakla birlikte ezilir. Tavada kavrulan sodan, sal¢a karigimi ile birlestirilir. En son yodurtlu
salcall bu karisim sosu baklanin tzerine dékulur. ik olarak servis yapillir.
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