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BAKLA PIYAZ

Kuru baklayr aksamdan suda islatiniz. Sabahleyin yumusayan ve ¢abuk soyulur hale gelen baklanin kabuklarini
¢ikariniz. Adi suyunun i¢ine sogan suyu ve limon suyu katarak bir tencere i¢ine soyulmus baklalari atiniz.
Tencereyi atege koyarak kaynatiniz. Baklalar ezilme derecesini buldugu sirada ategten indirip Gzerine tuz
ekerek dove ddve helva haline getiriniz. Sonra tabagda ddseyiniz. Ustlne ince halka halka dogranmis, tuz ile
sikilmig ve suyu gikarilmis sogani maydanozla karigtirarak Ustine dékiniz. Zeyinyagi, limon ya da sirke
gezdirerek, ayrica biber de ekerek yiyiniz.
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