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BAKLA MÜCVERİ

1 su bardağı kuru bakla
1 adet kuru soğan
1 diş sarımsak
1 adet yumurta
1 çay kaşığı karbonat
10-15 dal maydanoz
Yarım tatlı kaşığı karabiber
1 tatlı kaşığı tuz
Kızartma yağı

Kuru baklanın üzerini aşacak kadar su konur, kapak kapatılır, 2 gün kadar bekletilir. Sonra haşlamadan
robottan geçirilir. Üzerine diğer malzemeler eklenir ve iyice karıştırılır. Malzemeden köfte gibi şekiller yapılır.
Kızdırılmış yağda kızartılır.

© lezzetler.com tarif no:47069 • adı:Bakla Mücveri • gönderen:Adana'lı • indirme tarihi:30.04.2024 - 12:47

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bakla-mucveri-vt35893
http://www.tcpdf.org

