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Elif Korkmazel

2 su bardagi kuru bakla

1 adet pirasanin beyaz kismi
2 adet sogan

5 dis sarimsak

1/2'sar demet dereotu ve maydanoz
1 corba kasigi un

1 adet yumurta

2 ¢orba kagiJi susam

1/2 tatl kagigi kisnis

Kimyon

kirmizibiber

Tuz

Karabiber

BAKLA KOFTESI

Dogranmig pirasa, sogan, sarimsak, maydanoz, dereotu, karabiber, kimyon ve tuzu blenderde gekin. Bir gece
Onceden islatiimis baklayi ekleyip bir kez daha ¢ekin. Uzerine un, yumurta, Kisnis ve kirmizibiberi ekleyip
yogurun ve istediginiz blyUklikte kofteler yapin. Susama bulayip kizgin yagda kizartin. Sicak servis yapin.
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