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BAKLA KOFTESI

2 su bardagi kuru bakla
3 dis sarimsak

1 adet iri kuru sogan

1 tath kasigi kimyon

1 cay kasigi karbonat

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber
Kizartma yag

Bakla bir gece 6nceden islatilir. Ertesi giinii robottan hig piiriiz kalmayacak kivamda gekilir. Uzerine
rendelenmig sogan, ezilmis sarimsak, kiyiimig maydanoz ve baharatlar eklenir. Glizelce yogrulur. hargtan ceviz
kadar pargalar alinir. Once yuvarlanir sonra yassilastirilir. Kizgin yagda altin renginde kizartilir.
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