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BAKLA KIZARTMASI

20 adet bakla

2 adet yumurta

2 ¢orba kasiJi un

Az tuz

Kizartmak igin sivi yag
Uzeri igin:

Sarimsakl yogurt
Kiyllmig dereotu

Baklarin ucu alinmadan, tuzlu suda 20-25 dakika haglanir. Sonra uglar alinabilir. Gukur bir kapta yumurta, un ve
tuz koyu boza kivaminda ¢irpilir. Baklalar bu karigima bulanir, kizgin yagda pembe renkte kizartilir. Servis
sirasinda Uzerine sarimsakl yogurt konur, dereotu serpilir.

ML® Sarimsakli Bakla icin tiklayin
ML® Sarimsakli Bakla (gorsel)
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