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BAKLA DiZME

https://www.elele.com.tr

500 gr bakla

2 su bardagdi misir unu
Tuz

35 gr tereyagi

2 dig sanmsak

Uzeri icin:

Sarimsakli yogurt
Dereotu

Baklalarin ug kisimlarini kesip unlu ve limonlu suda 30 dakika bekletin. Kaynayan limonlu suya atip
yumusayincaya kadar haslayin ve buzlu suya aktarin.

Misir ununu bir tabada alip tuz ekleyin. Tavaya biraz yag sirin. Baklalari teker teker misir ununa bulayip tavaya
bir sira dizin.

ince dogranmis sarimsak dilimleri ve kiiclik tereyagi parcalari yerlestirip baklalar bitinceye kadar iglemi
tekrarlayin.

En Uste tekrar yag yerlestirip orta ateste bir tarafini 10 dakika pisirin. Tepsi ya da kapak yardimiyla ¢evirip 10
dakika daha pigirin.

Sarimsakli yogurt gezdirip dereotu serperek servis yapin.
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