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BAKLA CORBASI (MUDURNU BOLU)

Abant izzet Baysal Universitesi
Bolu Halk Kulturtint Aragtirma ve Uygulama Merkezi

200 gr taze bakla

1 adet kuru sogan

Yarim yemek kasigi tereyagi
2 yemek kasigi yogurt

2 yemek kasigi un

1 adet yumurta

1 demet dereotu

1 tath kasidi tuz

1 su bardagi et suyu

Su

Soganlar oldukga kii¢iik dogranir ve pembelesinceye kadar tereyagiyla birlikte kavrulur. Daha sonra taze
baklalar ince ince dogranir ve kavrulan karigima ilave edilir. Et suyu eklenir ve kaynamaya birakilir. Ayri bir
yerde un, su, yumurta ve yogurt ¢irpilir kaynayan karisima eklenerek bir stire daha kaynatilir son olarak tuzu
eklenir ve dereotuyla birlikte servis edilir.
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