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BAKLA BORANISI (ISPARTA)

1 kg taze bakla

1 su barda@i bulgur

1 adet kuru sogan

3 su bardagi su

1 cay bardagi siviyag

1 kase sarimsakli yogurt
1 tath kasidi tuz

Baklalar ayiklanir ve ufak dogranir. Tencereye yag ve ince kiyilmis sogan konur, pembelestirilir. Uzerine bakla
atilir, birkag tur cevrilince su eklenir, baklalar yumusayana kadar haglanir. Sonra tuz, bulgur atilir. Bulgur suyu
¢cekene kadar pisirilir. Ocaktan alinir. Biraz soguyunca sarimsakl yogurt eklenir ve karistirilir.

Fotograf "OlurMuOlur" tarafindan génderildi. 24.04.2021
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