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BAKIR COMLEKTE BAKLA HASLAMASI (TRABZON)

Dr. Mustafa Duman

Macka yéresinde Barbunya fasulyeye [Zbakla[?], baklaya da [Zkara bakla[?] denir. iri mor taneli fasulyeye de
[?Icibinlik baklasi[?] ad verilir. Eskiden, kuru barbunya fasulye, bakla ya da nohut bir bakir gémlege konur ve su
ilave edilerek ocadin kenarinda pisirilirdi. Ocakta diger yemekler ya da ocak ekmegi piserken o da piger ve diger
yemeklerin yaninda, haslanmig barbunya, bakla ya da nohut olarak yenirdi. Bu is igin kullanilan kaplar, 6zel
olarak yapilan [Zbakir gomlekleri[?] olurdu. Comlegin kapaginda, bugu gikmasi igin delikler bulunurdu. Fasulye,
Trabzon yéresinde bol yetisen ve ¢esitli yemekleri, tursular yapilan bir bitkidir.
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