B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAKIMLI TARHANA CORBASI

1 su bardagi tarhana
1 su bardagi arpa sehriye
1 bas sogan

1 dis sarimsak

1 corba kasigi salca

1 kahve fincani siviyag

1 tath kasidi tuz

1 litre tavuk suyu

1 litre su

Uzeri igin:

Kuru nane

Sogan ve sarimsak rendelenir, yagda kokusu ¢ikana kadar kavrulur. Salga ve tarhana ilave edilir. Haglanmig

arpa gehriye, tuz, su ve tavuk suyu katilir. Karigtirarak fokurdayana kadar pisirilir. Ateg kisilir, 5 dakika sonra
atesten alinir. Uzerine nane serperek servise sunulur.
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