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BAKALAYA KOFTESI (BREZILYA)

Yarim kg beyaz balik fletosu
1 adet haglanmig patates

2 adet taze sogan

1 adet yumurta

8-10 dal dereotu

1 tath kasidi toz kirmizi biber
1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

1 su bardagi galeta unu

2 adet yumurta

Kizartmak igin:

2 su bardagi siviyag

Balik dagiimayacak kadar haglanir, didiklenir. Uzerine ezilmig patates, kiyllmis dereotu, sogan, yumurta, tuz, toz
biber eklenir yogrulur. Bltlinlesmiyorsa biraz un eklenebilir. Sonra yarim limon kadar pargalar alinir, minik
beyzbol topu sekli verilir. Kdfteler énce ¢irpilmis yumurtaya batirlir, sonra galeta ununa bulanir ve sicak yagda
altin renginde kizartilr.
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