B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAHCIVAN TAVUGU

Bir tavugu giizelce temizleyip tencereye yerlestirin. Uzerini értecek kadar su koyun. Yumusayincaya kadar
pisirin. Baska bir kaba 5 yumurta sansi, biraz tuz koyup iyice ¢irpin. Yarim kilo yodurda katin. Tavugun yansini
didikleyerek, katisi ve cideriyle birlikte katin. 6 bardak tavuk suyu koyun. Yogdurtlu yumurtayla iyice karismasini
saglayin. Atese koyun, karigtirarak pisirin.
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