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BAHCEVAN TAVUGU

1 kilo tavuk

1 kap dolusu muhtelif sebze
1/4 ¢ay kasigi sogan suyu
1/2 ¢ay kasigi kirmizi biber
1/2 kap un

1/2 kap yag

Once tavugu pargalara ayirin ve tavaya yerlestirip, tizerine yag dékiip, tavanin Ustiinii bir kapakla kapadiktan
sonra 20 dakika kadar pisirin. Bu slre dolunca tavugu ters ¢evirip, 20 dakika daha pismeye birakin. Soma her
20 dakikada bir bu islemi (tavudun rengi istediginiz tonu alincaya kadar) tekrarlayin. Soma 1/4 bardak suyu
tavugun Ustiline serpip, 5 dakika daha pisirin. Sonra yemeginizi bir bagka kaba veya 6zel olarak hazirladiginiz
kagida alarak sogumaya birakin,. Kafi iliklikta olunca Ustiine ve kenarlarim maydanoz ve mevsimlik taze
sebzelerle sUsleyerek servise hazir hale getirin.
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