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BAHCEVAN KEBABI

750 gr. kuzu eti kugbagi,
3 sogan,

3 havug,

3 domates,

250 gr. ayse kadin fasulye,
1 cay kasigi un,

2 kabak,

4 corba kasig sadeyag,
4 dolmalik biber,

yeteri kadar tuz, biber.
2 patates,

Sebzeleri temizleyiniz, soyunuz, sodanlari ince dilimler halinde dog-rayiniz. Eti yikayip kiigik pargalara boliniz.
Sadeyag bir tavada kizdiriniz ve dogranmis etler hafif bir renk alincaya kadar tavada tutunuz, sonra tavadan
alip ayri bir tabada koyunuz.

Soganlari da kavurunuz. Etleri domates ve un ilavesiyle bir siire daha kavurmayi sirdirindz. Kavrulduktan
sonra da Uzerine et suyu ilavesiyle bir saat sire ile pismege birakiniz. Havuglar kabaklari, dolmalik biberleri,
fasulyeleri ve patatesleri ayiklayip dograyarak kaynayan etlerin Gizerine ilave ediniz.

Sebzeleri kaynayan kebabin Gzerine sira ile yerlestiriniz. Tuzunu koyup bir saat daha kapagini kapatarak orta
Isida pismege birakiniz.
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