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BAHCE SALATASI

Umit Usta

1/2 adet yesil gdbek salata
1 demet roka

1/2 demet semizotu
250 gram Ayse kadin
250 gram havug

350 gram kabak

1 su bardagi misir
salata sosu igin:
Limon suyu

Siviyad

Tuz

Ayse kadinlari, kabaklari ve havuglari soyup yikadiktan sonra, Ayse kadinlari yarim parmak boyunda keselim.
Havuglar ve kabaklari uzunlamalarina dérde béldikten sonra, i¢ kisimlarini bigakla alip, yarim parmak boyunda
keselim.

Kaynar suya, bir miktar tuz atip, havuclar ve Ayse kadinlari ilave edip, haslayalim.

Bu sebzelerin yumusamasina yakin, kabaklari da ilave edip, hepsini birlikte dise gelecek sekilde haglayalim
(Yani ¢cok yumusak olmamali).

Hagladiktan sonra siizlip, soguk sudan gegirelim.

Gdbek salatay, rokalari ve semizotlarini ayiklayip yikadiktan sonra, parmak iriliginde kesip, salata tabagdina
yerlestirelim.

Uzerine hagladigimiz sebzeleri dizip, en Ustede hagladigimiz misirlari serperek, salatamizi hazirlayalim.
Uzerine ister siviyag ile limon suyu, istersek de daha degisik bir salata sosu ile servis yapalim.
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