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MALZEMELERI:

1 adet orta boy havug

1 adet orta boy kereviz

1 adet orta boy pirasa

Birkac dal karnabahar

2 adet patates

2 adet taze sogan

1 demet maydanoz

2 adet yumurta

1 kase galeta unu

1 kase un

Tuz, karabiber

KIZARTMAK ICIN:

1 su bardagi siviyag

YAPILISI:

Once kerevizi, havucu ve patatesi iyice yikayalim. Hepsini bir tencereye alip, tizerine su ilave edelim.
Yumusgayana dek haglayalim.

Once kerevizin kdk kismini derince ve diiz bir sekilde keselim. Kabugunu soyalim. Rendenin iri tarafi ile
rendeleyelim. Patatesi ve havucu da soyduktan sonra rendeleyelim.

Pirasayi boyuna dérde kesip, klicik dograyalim. Karnibahari robottan gegirelim. Taze sodani kligik dograyalim.
Tavaya 2-3 ¢orba kagidi siviyag koyalim. Karnibahar, sogan ve pirasayi yagda soteleyelim.

Sebzeler yumugadiginda tavayi atesten alalim. Haglanan diger sebzelerin Gzerine ekleyelim. Igine 2 yumurtanin
sarisini, kiylmig maydanozu tuz ve karabiberi ekleyelim. lyice karistiralim. Malzemeler bitiinlegince elimizde
yuvarlak sekil verelim.

Yumurtanin aklarini 1 tutam tuzla birlikte ¢irpalim.

Kofteleri dnce una, sonra ¢irpilmis yumurta akina son olarak galeta ununa buluyalim. Kizgin sivi yagda kizrtalim.
Fazla yagini siizmek igin kagdit havlusunun Gzerine ¢ikaralim. Sicak sicak servis yapalim.
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