—

"
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAHCE KEBABI

500 gr. koyun eti, sislik kusbasi
1 sogan

1 patlican

2 corba kasiJi sadeyagd

1 sert domates

karabiber

tuz

2 dolmalik biber

Kursun kalemin yarisi kalinhigindaki dallarin kabuklari soyulur ve tavaya gore kesilerek bir uglari sivriltilir. Yikanir
bir tarafa birakilir. Et yikanmadan rendelenmis sogan, karabiber ve tuz ile ovulur. Uzerine 1 tath kasigi zeytinyagi
gezdirilir. Kanistirilir. 1 saat kadar bekletilir. Sonra kebap kizartilacadi zaman patlicanlar erik blyukliginde
dogranir, yikanir. Domates ve biber de ayni blylklUkte kesilerek hazirlanir. Siglere énce bir et pargasi sonra sira
ile domates, et, patlican, yine et, biber gecirilerek ayni sira takip ederek dizilir. Yalniz sislerin her iki ucunda
muhakkak et parcasi bulunmalidir. Bitin malzeme esit olarak sislere bolindikten sonra kizgin sadeyaginda
kizartilr. Oldugu gibi servis yapilir. Yaninda ¢i§ domates garnitir olarak verilir.

ML® Bostan Kebabi icin tiklayin
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