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BAHARATLI VE ZEYTINLI BALIK

Once tapenade[?yi hazirlayin. Domatesleri ikiye boliin ve gekirdeklerini gikarin. Domatesi kiip kiip dograyin ve
bir kapta zeytin, anguez, Frenk sogani, feslegen, limon suyu ve zeytinyagi ile birlikte karistirin. Tatlandirmak icin
biber ekleyin. Derin bir kap i¢cinde sarimsagi kekik, pul biber, kimyon, tuz, biber ve zeytinyagi ile karistirin ve kiip
seklinde dogranmis baliklari ekleyin. Bir siire bekletin. Fritdzde yagi 175° C[2lye isitin. Derin bir tabak iginde hizli
bir sekilde un, yumurta ve 125 ml soduk su ile sulu bir hamur hazirlayin. Baligi hamurla kaplayin. Bir seferde 5-6
baligi 3-4 dakika kizartin. Karidesi, biraz kagit havlu Gzerinde stiziin. Yaninda biraz tapenade ile tabaklara
servis edin. Patates plresi ve brokoli salatasi ile gok lezzetlidir.
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